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CẨM NANG AI CẬP
cho người đã đi nhiều
9  điều  nên  biết  trước  khi  đặt  chân  đến  nền  văn  minh  5.000  năm  —  để  đi  cho  trọn,
không bị hành, và không bỏ lỡ điều hay nhất.

  Món quà nhỏ Vietkingtravel gửi anh/chị đang ấp ủ chuyến Ai Cập.



CẨM NANG AI CẬP CHO NGƯỜI ĐÃ ĐI NHIỀU Vietkingtravel

Đôi lời gửi anh/chị

Tôi gặp rất nhiều anh/chị đã đi gần hết thế giới: châu Á gần đủ, châu Âu hầu hết, cả Úc và Mỹ. Cuốn
hộ chiếu dày lên theo năm tháng. Và gần như ai  cũng còn một cái  tên trong "danh sách cả đời"  mà
chưa đi được: Ai Cập.
Ai Cập tuyệt vời — nhưng cũng là nơi rất dễ đi sai cách. Người đàng hoàng, đi nhiều rồi, sẽ khó chịu
nhất với cảnh chèo kéo, chặt chém, và những chuyến nhồi nhét khiến mình về kiệt sức.
Cuốn cẩm nang này tôi viết để anh/chị đi Ai Cập một cách khôn ngoan: biết trước điều gì khác lạ, né
được những nỗi bực mình, và không bỏ lỡ những khoảnh khắc đáng giá nhất. Không quảng cáo — chỉ
là kinh nghiệm thật.
Chúc anh/chị có một chuyến đi để đời.

— Mai Tiến Tần
Chủ tịch & nhà sáng lập VINATAT Group. Tháng 11/2025, tôi cùng 2 Phó Giám đốc trực tiếp bay sang Ai
Cập, đi trọn hành trình để tự kiểm nghiệm từng điểm đến trước khi trao cho khách.

Phần 1 — 7 điều Ai Cập KHÁC với châu Âu, Mỹ, Á

Đi nhiều rồi, anh/chị có sẵn "chuẩn" châu Âu/Nhật trong đầu. Ai Cập khác — biết trước để không bị hụt
hẫng:

1 Không ngăn nắp như châu Âu
Đông, ồn, nhiều người bán hàng bám theo. Đây là nét thật của Bắc Phi, không phải do đơn vị tổ chức.
Tâm thế thoải mái thì sẽ thấy thú vị.

2 Nắng, khô, nhiều cát
Nên đi mùa mát tháng 9–4. Mùa hè nắng có thể tới 40°C, rất mệt cho người lớn tuổi.

3 Đồ ăn lạ vị
Gia vị khác, có người thấy "nặng mùi". Nên chọn tour có bữa hợp khẩu vị Việt và mang theo ít đồ khô,
ruốc, mì gói.

4 Tip là văn hóa bắt buộc
Từ khách sạn, nhà hàng đến điểm tham quan. Luôn thủ sẵn tiền lẻ (USD 1). Đi tour trọn gói thì phần
lớn đã được lo, đỡ phải "đôi co".

5 Các thành phố cách nhau rất xa
Cairo – Aswan – Luxor cách nhau hàng trăm km. Du thuyền sông Nile là cách di chuyển thông minh:
vừa đi vừa nghỉ, sáng dậy đã ở điểm mới.

6 Đi mà không hiểu thì chỉ thấy cát
Giá trị  Ai  Cập nằm ở lịch  sử 5.000 năm.  Một  hướng dẫn viên  biết  kể  chuyện quyết  định  50% chất
lượng chuyến đi.

7 An ninh cần đi khôn
Nên đi theo nhóm, có đơn vị lo, tránh tự lang thang nơi vắng. Chọn công ty có giấy phép lữ hành quốc
tế và bảo hiểm.
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Phần 2 — 6 nỗi bực mình thường gặp & cách né

• Bị  bám theo,  chèo kéo:  đừng nhìn thẳng vào mắt,  nói  ngắn "La,  shukran"  (không,  cảm ơn)  rồi  đi
tiếp. Đi cùng HDV thì gần như không bị làm phiền.

• Bị đòi thêm tiền giữa chừng (cưỡi lạc đà): chốt giá rõ ràng và quay/chụp lại thỏa thuận TRƯỚC khi
lên; hoặc để HDV đứng ra lo hết.

• Taxi chặt chém: dùng xe của đoàn hoặc đặt trước; không vẫy taxi dọc đường; không đưa tiền mệnh
giá lớn.

• "Người chụp ảnh giúp" rồi đòi tiền: từ chối dứt khoát ngay từ đầu, hoặc nhờ chính người trong đoàn
chụp.

• Vé giả / app giả (kể cả Đại Bảo tàng GEM): Bộ Du lịch Ai Cập từng cảnh báo. Chỉ mua vé qua kênh
chính thức hoặc để đơn vị tour đặt sẵn.

• Đau bụng, lạ nước: uống nước đóng chai, ăn ở nơi uy tín, mang theo men tiêu hóa và thuốc đau
bụng cá nhân.

  Mẹo lớn nhất: phần lớn phiền toái trên biến mất khi đi trọn gói có hướng dẫn viên người Việt suốt tuyến —
anh/chị gần như không phải tự "đôi co" với ai.

Phần 3 — Chuẩn bị cho chuyến đi ở tuổi 55+

Sức khỏe
• Khám sức khỏe trước; mang đủ thuốc cá nhân kèm đơn thuốc ghi tiếng Anh.
• Chọn lịch trình thư thả, nhóm nhỏ, ngủ đủ giấc — tránh tour nhồi nhét.

Hành lý nên có
• Giày đi bộ êm, mũ rộng vành, kính râm, kem chống nắng.
• Áo khoác mỏng + khăn: ban ngày nóng nhưng đêm sa mạc lạnh sâu.
• Sạc dự phòng, ổ cắm chuyển đổi, ít tiền lẻ USD để tip.

Giấy tờ & bảo hiểm
• Hộ chiếu còn hạn tối thiểu 6 tháng; visa Ai Cập (đơn vị tour lo giúp).
• Nên có bảo hiểm du lịch — đi xa, tuổi cao thì đây là điều không nên bỏ.
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Phần 4 — 7 trải nghiệm không nên bỏ lỡ

• Kim Tự Tháp Giza & Nhân Sư — kỳ quan duy nhất còn lại của thế giới cổ đại.
• Đại Bảo tàng GEM — nơi trưng bày trọn bộ báu vật Tutankhamun, mới mở gần đây.
• Du thuyền 5 sao trên sông Nile — vừa ngắm cảnh vừa nghỉ ngơi, không đổi khách sạn mỗi ngày.
• Khinh khí cầu bình minh Luxor — tấm ảnh để đời của cả chuyến đi.
• Cắm trại Sa mạc Trắng — ngắm Ngân Hà, tiệc cừu nướng Bedouin (nên chọn nơi đưa về nghỉ ấm

ban đêm).
• Đền Karnak, Luxor, Abu Simbel — đi một chuyến, hiểu cả một nền văn minh.
• Lặn ngắm san hô Biển Đỏ (Hurghada) — kết chuyến bằng vài ngày nghỉ dưỡng.

Phần 5 — Tự túc hay đi tour trọn gói?

Nói thẳng: nếu anh/chị còn trẻ, giỏi tiếng Anh và thích phiêu lưu, tự túc là một lựa chọn. Nhưng ở tuổi
55+, đi cho khỏe và trọn vẹn, đa số chọn tour trọn gói. So sánh nhanh:
Tiêu chí Tự túc Đi tour trọn gói

Chèo kéo, chặt chém Tự xoay xở, dễ ức chế Có HDV Việt lo, gần như không phải
đôi co

Ngôn ngữ, visa, taxi Tự làm hết Đã lo trọn

Nhịp đi, sức khỏe Dễ quá sức nếu ham đi Nhóm nhỏ, thư thả, ngủ đủ

An toàn khi có sự cố Một mình Có đơn vị + bảo hiểm đứng sau

Chi phí Tưởng rẻ, cộng lại thường cao Một mức giá, không phát sinh ẩn
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Nhận LỊCH 5 ĐỢT + BÁO GIÁ 3 GÓI chi tiết
Chương trình Ai Cập được chính Chủ tịch VINATAT đi trước (11/2025), cắt gọt còn 3 gói
đáng giá nhất. Nhóm nhỏ, lịch thư thả, có người Việt lo từ A đến Z.

Cách nhận:
• Xem trang đầy đủ: dulichaicap.vietkingtravel.com
• Nhắn Zalo hoặc gọi: Đào Kim Yến — 0938 345 222
• Hoặc để lại Họ tên + SĐT, đội tư vấn gọi lại trong ngày.

  "Đi khi còn khỏe, đi cho trọn — để không bao giờ phải tiếc."

Vietkingtravel — thành viên VINATAT Group
Giấy phép lữ hành quốc tế · 19 thương hiệu du lịch · văn phòng cả 3 miền. Tài liệu mang tính tham khảo, không phải cam kết
kết quả.
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